Communiqué de presse
Pour diffusion immédiate

L’excellence des communications d’ACTI-MENU
primée par la Société québécoise des professionnels en relations publiques

Montréal, le 30 mai 2011 - L’excellence des communications d’ACTI-MENU a été récompensée par la Société
québécoise des professionnels en relations publiques (SQPRP), lors de son gala annuel, qui avait lieu le 26 mai dernier a
Montréal. En effet, I'équipe des communications d’ACTI-MENU a recu un Prix d’Excellence Argent dans la catégorie
Excellence tactique — Communications électroniques et interactives, pour sa stratégie de médias sociaux, développée
dans le cadre du Défi J'arréte, j’y gagne ! 2011— une campagne qui, depuis 12 ans, soutient les Québécois qui souhaitent

arréter de fumer.

La stratégie primée a été déployée pour une premiére année, pendant le Défi J'arréte, j'y
gagne !, de janvier a avril 2011. Elle mettait de I'avant une page Facebook offrant aux
participants une plateforme destinée a échanger des témoignages et a s’encourager
mutuellement. La réponse obtenue a été extrémement positive et confirme que cette
initiative a répondu a un réel besoin : en quelques semaines seulement, plus de 3 500
fumeurs sont devenus adeptes et ont échangé plus de 40000 publications,
commentaires ou mentions « J’aime » sur la page www.facebook.com/defitabac.

Cette reconnaissance témoigne de la qualité du travail effectué par ACTI-MENU et la
direction tient a féliciter les récipiendaires, Sébastien Fassier, Karine Ladouceur et Marie
Huot, ainsi que toute I'équipe du Défi J’arréte, j’y gagne !.

De gauche a droite : Karine Ladouceur, conseillére, relations publiques et Sébastien Fassier, chef des communications, lors du Gala
annuel des Prix d’excellence de la SQPRP, le 26 mai dernier, @ Montréal. Photo : © Marc Gibert/adecom.ca

A propos d’ACTI-MENU

Fondée en 1988, ACTI-MENU est une société québécoise exclusivement dédiée a la promotion de la santé et a la
prévention des maladies. C'est une entreprise a vocation sociale, détenue par trois fondations hospitalieres, qui peut
compter sur la collaboration d’institutions prestigieuses reliées a ces fondations, telles que I'Institut de Cardiologie de
Montréal et I’'Hopital Maisonneuve-Rosemont.
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