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Montréal, le 12 juillet 2011 – La plus importante entreprise québécoise à se consacrer exclusivement à 

la prévention et à  la promotion de  la santé, ACTI‐MENU, est fière d’annoncer  la récente nomination de 

M. Guy Desrosiers au poste de directeur général. Gestionnaire expérimenté, M. Desrosiers a dirigé  les 

stations  touristiques  Mont‐Sainte‐Anne  et  Stoneham,  dans  la  région  de  Québec,  au  cours  des  25 

dernières années. Il a également été très impliqué dans la grande communauté d’affaires de Québec, où 

il a notamment siégé au conseil d’administration de  l’Agence de  la santé et des services sociaux de  la 

Capitale‐Nationale.  

À propos d’ACTI‐MENU 

Fondée  en  1988,  ACTI‐MENU  est  une  entreprise  à  vocation  sociale  entièrement  détenue  par  trois 

fondations  :  la  Fondation Prévention  Santé  Intégrale,  la  Fondation du Centre ÉPIC et  la  Fondation de 

l’Hôpital  Maisonneuve‐Rosemont.  Dans  le  cadre  de  l’élaboration  de  ses  services  et  programmes, 

ACTI‐MENU peut compter sur la collaboration d’institutions prestigieuses comme l’Institut de Cardiologie 

de Montréal et l’Hôpital Maisonneuve‐Rosemont. 

ACTI‐MENU offre au grand public, aux employeurs et à  leur personnel ainsi qu’aux professionnels de  la 

santé  et  à  leurs  clients de  l’information, des outils  et un  accompagnement qui  favorisent  la prise  en 

charge  par  les  individus  de  leur  santé  physique  et  psychologique  ainsi  que  la  mise  en  place 

d’environnements sociaux et physiques sains. 
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