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Avis de nomination  

Nouveau directeur général chez ACTI-MENU 
 
Montréal, 1 octobre 2008 - Le président du conseil d’administration d’ACTI-MENU, 
monsieur Jean-Yves Leblanc, est heureux d’annoncer la nomination de monsieur Jean-
Luc Blais au poste de directeur général.  
 
Gestionnaire expérimenté, Jean-Luc Blais a assumé des fonctions d’encadrement 
supérieur et a acquis, chez Merck Frosst Canada,  une solide expérience dans la vente, 
le marketing, les relations gouvernementales, les affaires scientifiques et médicales 
ainsi que les communications.  Il a occupé les fonctions de directeur des affaires 
publiques et des communications, de directeur du groupe des politiques santé, de chef 
des affaires gouvernementales, de chef du service des sciences de la santé et de chef 
des ventes. 
  
Ses qualités personnelles et sa grande expérience sont des atouts importants pour le 
développement et l’atteinte des objectifs en matière de prévention et de promotion de 
la santé d’ACTI-MENU.  
 
ACTI-MENU, une société attachée à la Direction de la prévention de l'Institut de 
Cardiologie de Montréal (ICM), offre au grand public, aux employeurs et à leur 
personnel, aux professionnels de la santé et à leurs clients, de l’information, des outils 
et un accompagnement qui favorisent la prise en charge par les individus de leur santé 
physique et psychologique ainsi que la mise en place d’environnements sociaux et 
physiques favorables. 
 
ACTI-MENU est reconnu comme chef de file en prévention et en promotion de la santé 
physique et psychologique, se démarquant par sa capacité à innover, la qualité de ses 
interventions et son souci de générer un impact positif tant chez les individus que sur 
leur environnement. 
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